
Положительные эмоции. 
 

Совместно проводимые мероприятия и 

праздники способствуют дружеским 

отношениям взрослых и детей. 

 

 
 

 

Любите своих детей! 

Любите их любыми: 

неталантливыми, 

неудачными. 

Общаясь с ними, радуйтесь, 

потому что дети – это 

праздник, который, пока,  

с Вами! 
 

Наш адрес:  
662501, Красноярский край  

г. Сосновоборск,  

ул. Весенняя, 9, каб. 2-2 

Свои вопросы вы можете задать по 

телефону 

тел. 8 (39131) 3-30-64 

 

    График работы: 
Понедельник – пятница 

с 09:00 до 18:00 

   Обеденный перерыв с 13:00 до 14:00 

     Выходные дни: суббота, воскресенье 

 
Наш сайт: http://kcson-16.ru 

 

Желаем  

благополучия и счастья 

Вашей семье! 

 

 
 

Министерство социальной политики  

Красноярского края 

 

 

краевое государственное бюджетное 

учреждение социального обслуживания 

«Комплексный центр 

социального обслуживания населения 

«Сосновоборский» 
 

Счастливая семья - 

счастливые дети! 

 
Сосновоборск, 2025 

СЕКРЕТЫ  

счастливой семьи! 
 

Здоровье. 

http://kcson-16.ru/


Забота о здоровье семьи начинается 

ещё задолго до появления в семье 

малышей. На семье лежит важная 

роль в сбережении детского 

здоровья, медицинского 

наблюдения, отказ родителей от 

вредных привычек, ведь здоровые 

родители дадут жизнь здоровым 

малышам!   

 
 

 

Личная гигиена. 
Гигиеническое воспитание с раннего 

возраста формирует характер, 

организованность, 

самостоятельность, прививает 

гигиенические навыки, которые 

помогут ребенку быть здоровым. 
 

      Совместные активности. 
Прогулки, поездки на велосипеде, 

игры в парке или походы помогают 

улучшить физическую форму и 

укрепить семейные узы. 

 
 

Совместная трудовая 

деятельность. 

 
Сочетание свежего воздуха с 

трудовой активностью способствует 

профилактике заболеваний и 

проведению совместного досуга. 

 

Теплые и доверительные 

отношения. 

 

 
Проявление доброжелательности, 

уважение и любовь к детям, 

внимание утром и вечером, чтение 

сказок, пожелание успешного дня 

все эти условия укрепляют 

психическое здоровье, а также 

положительно влияют на будущую 

жизнь детей. 

 

 

     Эмоциональная поддержка  

и общение. 
Семейные собрания, где каждый 

член семьи, включая самых 

маленьких, может поделиться 

своими переживаниями и радостями, 

помогают предотвратить конфликты 

и наладить взаимопонимание. 


